
 
 
BERNINA Schweiz AG  Schulberatungsdienst 
Gubelstrasse 39 
8050 Zürich Oerlikon 
 

BERNINA  Schulberatungsdienst Ausbildungsprogramm Kurzinfo 2012  1 

 
 
 
 

2012 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Kurse richten sich an Lehrpersonen, angehende Lehrpersonen, sowie SchülerInnen. 
BERNINA stellt für jeden Kurs genügend Näh- oder Sticksysteme, bzw. Overlocker zur Verfü-
gung. 
Sollte ein Wunsch / eine Idee für eine Kursvariation vorhanden sein, beraten wir Sie gerne. 
 

Sticken 

Overlocken 

 

CutWork 

Nähen 
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Schülerkurse 
 
 
Viele der nachfolgenden Kurse eignen sich auch für Projekttage mit Schülern. 
Zu günstigen Konditionen (siehe S. 13) begeistern wir gerne auch Ihre Schüler mit den ver-
schiedenen Techniken! 
Nehmen Sie Kontakt auf – wir beraten Sie gerne. 
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Kurse Grundausbildung „Nähen“ 
 
Kurs 1.0 Grundkurs Nähen 
 
Korrekte Handhabung des Nähcomputers. 
Richtiges Einfädeln, wie funktioniert das Greifersystem, 
Nadelsystem/Nähfaden, Fadenspannung, Fadenreissen 
oder Fehlstiche, Pflege des Nähcomputers. 
Der zweite Teil wird den grundlegenden Nähtechniken 
gewidmet: 
Verschiedene Nähte, Säume und Verschlüsse,  
Nahttiefen, Versäubern von Kanten usw. 
Dieser Kurs richtet sich an angehende Lehrpersonen. 
 
1 – 2 Tage möglich. 
 
Teilnehmerzahl max. 12 Personen 
 
 
 
Kurs 1.1 Der moderne Nähcomputer - Das unbekannte Ding 
 
ABC der Nähtechnik und Grundlagen der Nähfertigkeit 
 
Geeignete methodische und didaktische Mittel zur  
schülergerechten Einführung des Nähcomputers, 
Lernschritte unterteilen,  
Hauptschwierigkeiten von Nähanfängern analysieren.  
Nähtechnische Grundkenntnisse, z.B. wie funktioniert  
das Greifersystem, was bewirkt das Zusammenspiel  
zwischen Faden, Nadel, Stoff. 
Einsetzen von pädagogischen Hilfsmitteln. 
Ausführen einer Schülerarbeit. 
 
Dieser Kurs richtet sich an angehende Lehrpersonen. 
 
Teilnehmerzahl max. 12 Personen 
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Kurs 1.2 Neue Nähcomputer – neue Möglichkeiten und Ideen 
 
Die kreativen Möglichkeiten der BERNINA 550QE auskosten! 
Verschiedene ganz neue aber auch bestehende Stiche, Füsse und Zubehöre kennen lernen,  
wie z.B. den BSR (BERNINA Stich Regulator), Punching - Set, Kreisstickapparat.  
Applikationen und Mola, Schnüre und Bänder aufnähen, Biesen nähen usw. 
 
1 – 2 Tage möglich.  
 
Teilnehmerzahl max. 10 Personen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kurs 1.3 Blachenmaterial und Plastik einfach und perfekt verarbeiten  
 
Mit geeignetem Zubehör und Hilfsmitteln das Nähen von Blachen, Plastik und plastifizierten  
Stoffen mit der BERNINA 550QE perfekt verarbeiten.  
Vielfalt des Materials und deren Eigenschaften erkennen. 
Geeignete Zuschneidetechniken anwenden. 
Gestaltungsmöglichkeiten entwickeln. 
An einem Gegenstand das Gelernte anwenden. 
 
Teilnehmerzahl max. 12 Personen. 
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Spezialkurse CutWork 
 
Kurs 2.1 CutWork Grundkurs 
 
Voraussetzung: Windows-Kenntnisse 
 
Mit der neuen CutWork Software können Sie beliebige Formen und sogar handgezeichnete  
Designs in Schneidekonturen umwandeln und mit dem dazugehörigen CutWork Tool am  
Nähcomputer ausschneiden lassen. 
 
Teilnehmerzahl max. 10 Personen. 
 
 

 
 
 
Kurs 2.2 CutWork Fortsetzungskurs 
 
Voraussetzung: Besuchter CutWork Grundkurs und Anwendungs - Erfahrung! 
 
Weitere Möglichkeiten der CutWork Software kennen lernen. 
z.B. Stickerei mit CutWork kombinieren, Applikationen, Reversierte Applikationen usw. 
 
Teilnehmerzahl max. 10 Personen 
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Grund- und Weiterbildung „Overlocken“ 
 
 
Kurs 3.1 Overlockmaschine von Grund auf kennen lernen 
 
Die Overlockmaschine 1150MDA einfädeln, Einstellungen kor-
rekt handhaben, verschiedene Stiche und Nähte kennen ler-
nen und damit Gewebe und Maschenwaren rationell und zeit-
gemäss verarbeiten. 
Vergleich: kombinierte Overlock - Covermaschine 1300MDC 
und getrennte Variante 1150MDA+ 009DCC. 
 
Teilnehmerzahl max. 12 Personen 
 
Kurs 3.2 Tipps und Tricks  
 
Voraussetzung: Overlock - Grundkenntnisse (Kurs 3.1 besucht) 
 
Tipps und Tricks zum professionellen Einsatz von Overlock-,  
Ketten- und Coverstich. 
Praktische Übungen, wie z.B. Ecken und Rundungen overlocken. 
 
Teilnehmerzahl max. 12 Personen 
 
 
 
Kurs 3.3 Kreative Overlockanwendungen 
 
Voraussetzung: Overlock - Grundkenntnisse (Kurs 3.1 besucht) 
 
Die Vielfalt der Overlock- und Covermaschine ausschöpfen. 
Zubehör und Spezialfüsse kennen lernen. 
 
Teilnehmerzahl max. 12 Personen 

 
 
Kurs 3.4  Sweat - Shirt - Jacke overlocken / nähen 
 
Nach einem vorgegebenen Schnittmuster eine einfache Sweat-
Shirt-Jacke schülergerecht erarbeiten. 
Dabei die Overlock- und Covermaschine und den Nähcomputer 
BERNINA 550QE einsetzen. 
Schnittmuster und Material wird von der Kursteilnehmerin nach Ab-
sprache mit der Kursleiterin selber besorgt.  
 
Teilnehmerzahl max. 10 Personen
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Spezialkurse „Sticken“ 
 
 
Kurs 4.1 Maschinensticken mit Stickmodul und Nähcomputer (ohne PC!) 
 
Mit der BERNINA 580 und dem Sticksystem unter Anleitung 2 – 3 Stickmuster bearbeiten und 
aussticken, dabei die Möglichkeiten von Kombinationen, Grössen- , Positions- und Stichver-
änderungen voll ausschöpfen. 
Verschiedene Stickvliese und deren Anwendung kennen lernen.  
 
Teilnehmerzahl max. 12 Personen  
 

                  
 
 
 
Kurs 4.2 BERNINA Sticksoftware Grundkurs Version 6 
 
Voraussetzung: gute PC - Anwendungskennt-
nisse (Windows) 
 
Von Grund auf Stickmuster erstellen, mit Auto - 
Digitalisierer, Zauberstab und manuelle  
Digitalisierungs - Werkzeuge.  
Verschiedenes zum Thema Schriften. 
Stickmuster speichern und zum Stickcomputer 
exportieren. 
Aussticken eines Stickmusters auf der  
BERNINA 580 mit Stickmodul. 
 
Teilnehmerzahl max. 10 Personen 
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Kurs 4.3 Schrift - Design mit BERNINA Sticksoftware V6 

 
Voraussetzung: gute PC - Anwendungskenntnisse (Windows) 
 
Erarbeiten verschiedener Möglichkeiten, eine Schrift mit der BERNINA Sticksoftware V6 ge-
stalten, eine eigene Kreation entwerfen und auf einem gewünschten Gegenstand aussticken. 
 
Teilnehmerzahl max. 10 Personen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kurs 4.4 CorelDRAW in Verbindung mit Stickerei 
 
Das in der BERNINA Sticksoftware V6 integrierte Zeichnungs- und Fotobearbeitungspro-
gramm von Corel öffnet Ihrer Kreativität neue Dimensionen. 
Durch das Bearbeiten einzelner Bilder und das Einfügen von abgestimmten Stickereien, wird 
ein ganz persönliches textiles Kunsthandwerk geschaffen. 
 
Teilnehmerzahl max. 10 Personen. 
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Kurs 4.5 Sternzeichen in Anwendung mit Monogrammfunktion 
 
Voraussetzung: gute PC - Anwendungskenntnisse (Windows) 
 
Eine schnelle Verarbeitung mit dem Automatischen Digitalisierer in Kombination mit Schriften 
und Monogrammfunktion. 
Ein idealer Kurs, um mit Schülern die Grundkenntnisse des Digitalisierens zu erlernen und 
dabei ein ansprechendes Objekt zu gestalten. Ist 1:1 in die Schule übertragbar! 
 
Teilnehmerzahl max. 10 Personen. 
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Spezialkurse „Textiles Gestalten“ 
 
 
Kurs 5.1 Applikationen traditionell und modern 
 
Applikationstechniken mit Sticksoftware und Sticksystem kennen lernen und mit der traditio-
nellen Methode zusammen anwenden – das alles auf der BERNINA 580 mit und ohne Stick-
modul. 
 
Teilnehmerzahl max. 10 Personen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Kurs 5.2 Patchwork und Quilt – Techniken 
 
Patchen und Quilten mit der Nähmaschine  
Die verblüffend einfache Patchworktechnik Paper piecing kennen lernen.  
Quilten mit der BERNINA – Weltneuheit BSR (BERNINA Stich Regulator). 
Die traditionelle Quilteinfassung perfekt verarbeiten. 
 
Teilnehmerzahl max. 12 Personen. 
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Kurs 5.3 Chenille – Technik 
 

Die faszinierende Technik mit all ihren Variationsmöglichkeiten kennen lernen und mit der 
BERNINA 550QE prozessorientiert erarbeiten. 
Evtl. eine alte Jeans modern verschönern. 
 
Teilnehmerzahl max. 12 Personen. 

     
 
 

 

Kurs 5.4 Filz und Nadelfilzen 
 
Das Material Industriefilz und seine Verarbeitung mit der BERNINA 550QE erfahren.  
Mit dem neuen Punching - Set (Nadelfilzen mit dem Nähcomputer) der Kreativität freien Lauf 
lassen! 
Das Resultat wird Sie im Alltag begleiten! 
 
Teilnehmerzahl max. 10 Personen. 
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Die Kurse richten sich an: 
• Lehrpersonen 
• Angehende Lehrpersonen 
• SchülerInnen 
 
Sie können eingesetzt werden als: 
 
• Schulhausinterne Lehrerfortbildung  
• Schweizerische – und Kantonale Lehrerfortbildung 
• Konferenzprogramme für Lehrpersonen 
• Ausbildungsveranstaltungen für angehende Lehrpersonen  
• Ausbildungskurse für Lehrtöchter in Fachschulen 
• Gerne begleiten wir auch Projekttage für Primar-, Oberstufen- und Berufsschüler. 
• Wir stellen Ihnen eine ausgebildete Kursleiterin und genügend Maschinen und Geräte zu 

günstigen Konditionen zur Verfügung.  
 
Organisation 
 
Wenn Sie uns Ihre Wünsche angeben, beraten wir Sie gerne bei der Planung von ein- oder 
mehrtägigen Veranstaltungen. Wir nehmen gerne Buchungen entgegen von: 
 
• Lehrer- und Lehrerinnen  Kursleiterinnen 
• Schulleitungen    Behördenmitgliedern 
• Fachverbänden    Arbeitsgruppen  
• BERNINA - Handel   usw. 
 
Auskunft/Beratung/Anmeldung 
 
Schauen Sie unter: www.bernina.ch - Schuldienst 

 
Anmeldung / Administration  BERNINA Schweiz AG, Marlis Leutwyler 

Gubelstrasse 39, 8050 Zürich Oerlikon 
Telefon 044 286 10 60 / Fax 044 286 10 65 
E-Mail: m.leutwyler@bernina.ch 
 

Kursleiterinnen Beatrice Frey 
Anita Rahmen 
Dora Amstutz 
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Hinweise zur Organisation 
 
Kursdauer  
Ein Kurstag zu 6 Stunden (Pausen zusätzlich nach Bedarf) 
Themenkombinationen und Themenerweiterung werden auf Wunsch der TeilnehmerInnen 
gerne in mehrtägigen Kursen realisiert. 
 
Kurskosten  
 
Fortbildungskurse für LehrerInnen 
Ein Grund- oder ein Spezialkurs wird mit CHF 80.-- pro Tag und Person verrechnet. 
Mehrtägige Kurse werden ebenfalls mit CHF 80.-- pro Tag und Person verrechnet. 
 
Für Ausbildungsstätten ( Pädagogische Fachhochschulen, Lehrerseminare ), 
Projekttage für SchülerInnen an der Volksschule 
1 Kurstag pro Klasse CHF 200.-- (mit anwesender Lehrperson) 
1 Kurstag pro Klasse CHF 600.-- (ohne anwesende Lehrperson) 
Für Halbtageskurse gilt der gleiche Tarif. 
 
Kantonale Lehrerfortbildung  
Preis nach Absprache 
 
Reise, Verpflegung und Kursmaterial für persönliche Gegenstände gehen zu Lasten der  
TeilnehmerInnen. 
 
Kursleitung  
Eine ausgebildete Kursleiterin des BERNINA Schulberatungsdienstes 
 
Teilnehmerzahl  
Minimale Gruppengrösse 8 Personen Maximale Gruppengrösse siehe Kursbeschreibung 
 
Bei weniger als 8 Teilnehmern wird nach Absprache eine Kurspauschale verrechnet. 
 
Kursort  
Richtet sich nach dem Wunsch der TeilnehmerInnen. (Holkurs) 



 
 
BERNINA Schweiz AG  Schulberatungsdienst 
Gubelstrasse 39 
8050 Zürich Oerlikon 
 

BERNINA  Schulberatungsdienst Ausbildungsprogramm Kurzinfo 2012  14 

 
Infrastruktur: 
Bitte beachten Sie, dass wir einen grossen, zweckmässig eingerichteten Kursraum benö-
tigen. Pro Teilnehmerin 1 Tisch, Wandtafel, Bügeleinrichtung, Ablageflächen, evtl. Beamer. 
Für die Kursraumreservation holen Sie die nötige Bewilligung bei Ihren zuständigen Behörden 
ein. 
 
Von BERNINA werden für die Kursdauer genügend Maschinen zur Verfügung gestellt. Ein 
Transportunternehmen bringt die Kursmaschinen an Ihren Kursort und holt sie wieder ab. Bitte 
orientieren Sie den zuständigen Hauswart. Wir sind Ihnen sehr dankbar, wenn Sie die Kurs-
maschinen bis zum Eintreffen der Kursleiterin in Ihrem Kursraum einschliessen. 
 
Administration: 
Für eine gute Planung und Organisation bitten wir Sie, den gewünschten Kurs so rasch wie 
möglich (mind. 3 Monate im Voraus) zu reservieren. 
 
Mit der Bestätigung Ihrer Kursreservation erhalten Sie eine leere Teilnehmerliste und einen 
Posteinzahlungsschein für das Kursgeld. Senden Sie die vollständig ausgefüllte Teilneh-
merliste  
2 Monate vor Ihrem Kursdatum an BERNINA Schweiz AG, Zürich Oerlikon. Legen Sie 
die Kopie Ihrer Quittung bei und wir übernehmen die einwandfreie Durchführung Ihrer Ver-
anstaltung. 
 
Der zuständige BERNINA Fachhändler erhält eine Kopie der schriftlichen Kursbestätigung. 
 
Wird eine Anmeldung später als 2 Monate vor Kursbeginn zurückgezogen, können wir aus 
organisatorischen Gründen leider kein Kursgeld zurückerstatten. Eine Annullationsversiche-
rung ist Sache der TeilnehmerInnen. 
 
Haftpflicht / Diebstahl ist Sache der zuständigen Schule. 
 
 
 
 
 
 
 


