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Materialliste Surfponcho Sticken 

 
Stoffmenge 
Frotteestoff 40 % Bambus, 40 % Polyester, 20 % Baumwolle 
 

Grösse 104/110 116/122 128/134 140/146 152/158XL 
 

Stoffmenge 
 

 
105 cm 

 
115 cm 

 
115 cm 

 
125 cm 

 
125 cm 

Grösse XS S M L XL 
 

Stoffmenge 
 

 
170 cm 

 
170 cm 

 
190 cm 

 
205 cm 

 
205 cm 

 
 
 
Maschinen 
7er / 8er / 9er Stickmaschinen 
Optional Overlockmaschine  
 
Faden Nähen 
Nähfaden 1 Mettler Seralon 
Overlockfaden 1 Mettler Silk Finish Cotton, Multicolor; 2 Seracor Overlockfäden 
 
Faden Sticken 
Isacord / Mettler Farben gemäss Ausdruck V9 
Unterfaden nach eigenem Wunsch (blau / schwarz) 
 
Stickvlies 
Rückseite Ultra Clean and Tear 
Vorderseite Stitch 2 O 
 
Rahmen 
Maxi Rahmen Motiv Brust 
Oval Rahmen Motive Taschen 
 
Sonstiges Zubehör 
Klebespray 
Sticknadeln 
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Schnittmuster Surfponcho 

 

Die Masse sind inkl. 1.5 cm Nahtzugabe angegeben. 
 
Vorder- und 
Rückenteil:  

104/110 116/122 128/134 140/146 152/158 

V/H:Breite  55 60 65 70 75 

V/H:Länge  70 80 80 90 90 

Grösse  XS S M L XL 

V/H:Breite  80 80 90 100 105 

V/H:Länge  100 110 110 120 120 

      

Kapuze:  104/110 116/122 128/134 140/146 152/158XL 

Breite  60 60 65 65 65 

Höhe  35 35 36 36 38 

Kapuze:  XS S M L XL 

Breite  70 70 70 70 70 

Höhe:  38 40 40 43 43 

      

Masse 
Halsausschnitt  

104/110 116/122 128/134 140/146 152/158 

Breite  13 15 15 16 16 

Tiefe  12 13 14 14 14 

Masse 
Halsausschnitt  XS S M L XL 

Breite  18cm 18cm 18cm 20cm 20cm 

Tiefe  14cm 14cm 14cm 16cm 16cm 

      

Nähte:  104-122 128-146 152-158 XS-XL  

Armloch offen 
lassen  20cm 25cm 30cm 33cm  

Seitennaht 1 
nähen  15cm 16cm 18cm 20cm  

Seiteneingriff 
offen lassen  12cm 14cm 18cm 20cm  

Seitennaht 2 
nähen  Rest Rest Rest Rest  
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Diese Skizzen dienen als Orientierungshilfen für die Masse aus der Tabelle auf Seite 4. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

!!! Die Weite und Länge des Ponchos kann, wenn nötig individuell angepasst werden !!! 

 

 

 

Zuschnitt Surfponcho 

 

 
 

 
Vorder- und Rückenteil 
einzeln zuschneiden  
 
 
Kapuze  
2x gegengleich zuschneiden 
 
 
Taschen  
2x gegengleich zuschneiden 
 
Alle Teile mit Overlock oder Zickzackstich 
versäubern 
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Arbeitsschritte Sticken 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Motiv Brust 
 
Maxi-Rahmen 
Ultra Clean and Tear einspannen  
Frottee aufkleben 
Deckfolie Stitch2O auflegen/kleben 
 
Sticken gemäss Ausdruck V9 
Am Schluss der Doku 
 
Dauer: Vollgas und Hase ca. 75 Min 
 
 
Motiv Tasche 1 
 
Oval-Rahmen 
Ultra Clean and Tear einspannen  
Frottee aufkleben 
Deckfolie Stitch2O auflegen/kleben 
 
Sticken gemäss Ausdruck V9 
Am Schluss der Doku 
 
Dauer: Vollgas und Hase: ca. 35 Min 
 
 
 
 
Motiv Tasche 2 
 
Oval-Rahmen 
Ultra Clean and Tear einspannen  
Frottee aufkleben 
Deckfolie Stitch2O auflegen/kleben 
 
Sticken gemäss Ausdruck V9 
Am Schluss der Doku 
 
Dauer: Vollgas und Hase: ca. 25 Min 
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Surfponcho nähen 

 

 
 
 

 
 

 
Seitennähte Poncho schliessen  
 
Gemäss Schnittmuster auf beiden Seiten 
Armlöcher und Seiteneingriffe 
einzeichnen und offenlassen 
 
 
#50 Obertransportfuss 
 
Nahtenden verstäten 
 
 
 
 
 
 
 
Schulternähte schliessen 
wie Seitennähte 
 
 
 
 
 
 
 
 
Saum nähen 
Gewünschte (4cm) Saumbreite vorbügeln 
und mit Wabenstich absteppen 
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Seitennähte 
Auseinander bügeln 
 
Seiteneingriffe feststeppen 
Nahtzugaben Seiteneingriff feststeppen 
mit Wabenstich 
 
Armlöcher feststeppen 
Nahtzugaben der Armlöcher feststeppen, 
wie Seiteneingriffe 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kapuze nähen 
Kapuze am Hinterkopf zunähen, Nähte 
auseinanderlegen und festnähen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ösen für Kordel anbringen  
mit dem Creative Variotool 
 
6 cm vom unteren Rand entfernt und 
5.5 cm vom vorderen Rand entfernt 
 
Powerdots unterlegen (Loch-verstärkung) 
 
Tunnel für Kordeldurchzug nähen 
3 cm Umschlag für Tunnel 
Nähen mit Wabenstich oder Zickzack 
(gleichzeitiges versäubern von 
Nahtzugabe) 
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Kapuze einnähen 

 
Kapuze an Halsausschnitt nähen 
Nahtzugabe mit Wabenstich versäubern 
 
Auf rechte Seite im Nahtschatten annähen 
 
 
 
 
 
Taschen nähen 
 
Gerade Taschenseite 
Nahtzugabe auf der Rückseite mit Wabenstich 
oder Zickzack festnähen 
 
Bei den Eingriffen des Ponchos die beiden 
Taschen aufstecken und festnähen 
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