
IMPRIMER LA DÉCOUPE

1. Ouvrir le PDF de la découpe et imprimer sur un papier 
DIN A4 le carré de contrôle de la page 1 avec le réglage 
"taille originale" ( ne pas cliquer sur "adapter à la 
dimension de la page"! ).

2. Vérifier le carré qui est de 10 x 10 cm, puis imprimer 
toute la découpe.

3. Poser toutes les pages alignées en suivant les flèches, 
coller ligne après ligne sur les lignes de délimitation, 
puis coller les rangées.

4. Vérifier les mensurations à l’aide du tableau des tailles 
et découper les découpes du patron dans la taille cor-
respondante ( l’aperçu des découpes se trouve sur la 
feuille de patron ). Important: Toutes les données sont 
indiquées sans surplus ( sauf mention contraire ) ! 

TISSUS ET FOURNITURES

• 1,7 – 2 m de crêpe de viscose à rayures en 135 cm de 
large 

• Fermeture à glissière de couture de 22 cm
• Garniture tissée G 700 ( Vlieseline )
• Ruban de couture ( Vlieseline )
• Pied pour fermeture à glissière 35

DÉCOUPE

1 1 × devant dans le pli
2 1 × garniture avant dans le pli
3 1 × dos dans le pli
4 1 × garniture dos dans le pli

Ruban à nouer d’environ 180 à 210 × 8 cm, largeur terminée 
4 cm.
Bride de ceinture de 50 × 2 cm, largeur terminée 1 cm.

DIRECTIVES 

1. Repasser l’entoilage sur les garnitures. Repasser les surplus 
de la couture latérale gauche avec le ruban de couture sur 
le devant et le dos.     

2. Fixer le pied pour fermeture à glissière cachée. Fixer un 
côté du ruban de la fermeture à glissière, endroit sur 
endroit, sur la couture du milieu du dos et coudre de-
puis le haut jusqu’au repère. Fixer le deuxième côté de 
la même manière et coudre. Fermer la couture sous la 
fermeture à glissière. Écarter les surplus au fer.  

3. Fermer les coutures latérales. Fermer la couture latérale 
droite des garnitures. Raccorder les rebords supérieurs de la 
garniture et de la jupe. Surpiquer le rebord. Placer les points 
de repère des plis sur le rebord supérieur. Poser les plis, en-
droit sur endroit, et piquer à 3 cm du rebord supérieur et 
dans un écart de 2 cm comme dessiné sur les garnitures. 
Repasser les plis vers l’extérieur et piquer parallèlement au 
rebord supérieur à 2 et 5 cm.    

4. Coudre les brides de la ceinture, diviser en 7 pièces et coudre 
comme sur l’illustration. Coudre le ruban à nouer et l’enfiler. 
Ourler la jupe.

DIRECTIVES  
DE COUTURE

Jupe "Carla"
Modèle 220-16

 Tailles 36 - 48

DIRECTIVES  
DE COUTURE

https://www.bernina.com/foot-35

