DIRECTIVES
DE COUTURE

Shivt "Sue'
Moddle 0210
Tailles 30- 4%

IMPRIMER LA DECOUPE

1. Ouvrir le PDF de la découpe et imprimer sur un papier
DIN A4 le carré de controle de la page 1 avec le réglage
"taille originale” (ne pas cliquer sur "adapter a la
dimension de la page"!).

2. Vérifier le carré qui est de 10x10c¢m, puis imprimer
toute la découpe.

3. Poser toutes les pages alignées en suivant les fleches,
coller ligne apres ligne sur les lignes de délimitation,
puis coller les rangées.

4. Vérifier les mensurations a I'aide du tableau des tailles
et découper les découpes du patron dans la taille cor-
respondante (l'apercu des découpes se trouve sur la
feuille de patron). Important: Toutes les données sont
indiquées sans surplus (sauf mention contraire)!

TISSUS ET FOURNITURES

® 0,8-1,0m de tissu en dentelle avec lisiere (rebord
arrondi) en 120cm de large

e 0,6 m de jersey en 150cm de large

® 0,4m de tissu en coton fin

¢ 8 boutons

¢ Machine a coudre BERNINA

e Surjeteuse BERNINA

¢ Pied d'avancement supérieur ou biface (dualtransport)

e Pied pour boutons no. 18

DECOUPE DU JERSEY
Découper les découpes en papier sur les lignes dessinées
1 1x devant inférieur dans le pli (avec pinces
de poitrine a partir de la taille 42)
2 2xdos inférieur
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DECOUPE DE LA DENTELLE
1 1x devant supérieur dans le pli
2 2x dos supérieur

DECOUPE DU TISSU EN COTON

2 x lisiere de 60x4,5cm. Biais pour I'entourage et les rac-
cordsde 0,5-0,6 m, 3,5cmde largeet 1,2—1,3m, 2,5cm
de large.

DIRECTIVES

1. Sinécessaire, fermer toutes les pinces. Surfiler les rebords
supérieurs de I'élément en jersey avec la surjeteuse.
Poser la découpe en dentelle, envers sur endroit, et
piquer. Repasser/rentrer les surplus de I’élément avant
et dos et piquer.

2. Fermer les coutures des épaules. Réduire/découper les
surplus et les entourer avec le biais, voir nos pages des
astuces. Raccorder/entourer I'encolure avec le biais large.

3. Découper les manches, les rebords arrondis doivent
coincider avec les éléments du devant. Selon la taille, le
motif apparait de maniére différente. La longueur finale
ne doit pas correspondre exactement avec la longueur
dessinée! Donc, il est conseillé de laisser 3cm de surplus
sur les emmanchures, de batir, puis de réduire si néces-
saire. Coudre les manches.

4. Entourer les emmanchures avec le biais en étirant for-
tement le ruban dans les arrondis sous le bras.

5. Fermer les coutures latérales et ourler le shirt. Coudre,
endroit sur endroit, la lisiére sur I"élément du dos. Replier
le revers dans le pli, le tissu repose endroit sur endroit,
puis fermer les rebords étroits en haut et en bas. Tour-
ner le revers, rentrer les surplus du long rebord ouvert,
puis piquer sur I'endroit. Coudre les boutonniéres et les
boutons avec le pied 18.

made 1o creatz IBERININA


www.bernina.com/foot-18

ASTUCES 7

Coundve des dentelles

Les coutures sont visibles sur I’endroit des tissus en dentelles et demandent
donc de travailler soigneusement.
La différence d’épaisseur des tissus et leur élasticité exigent l'utilisation du
f pied d’avancement supérieur ou biface (BERNINA 7 et série 8).
/i Renforcer les coins et les rebords avec un non tissé hydrosoluble pour
/ faciliter I'avancement. Le non tissé est cousu avec le tissu, puis déchiré ou
dissous dans l'eau.
H ) Fixer toujours une aiguille neuve 70 et coudre avec une longueur de point
2/ de 2,5mm. Si la dentelle est partiellement élastique, un point zigzag étroit
va réduire les risques de déchirure lors du port du vétement. En général,
on regle la largeur sur 0,3 a 0,5.
1 Il n'est pas recommandé de coudre des boutonnieres et des boutons. Nous
avons pour cela cousu une lisiere dans un tissu fin en coton.

Entourer les surplus
1. Entourer toutes les coutures visibles avec un biais, pour notre shirt
les coutures des épaules et des emmanchures. L'entourage, comme son
nom l'indique, entoure le rebord du tissu avec un biais.
Apreés la couture, les surplus sont découpés/réduits a environ 5mm.
Découper un biais de 2,5cm de large et le poser, endroit sur endroit,
2 par-dessus les surplus, puis piquer. Etirer [légérement le biais pour
les emmanchures et davantage dans I'arrondi inférieur.
Astuce: ne pas poser le rebord du tissu raccordé bout a bout, mais
légérement décalé, le rebord sera plus souple.
Replier le biais autour du rebord. Rentrer le surplus du biais libre et
épingler. Piquer sur I'endroit avec la machine a coudre et le pied d'avance-
ment supérieur (la ligne rouge sur l'illustration). La largeur du surplus
terminé est de 7 mm. Les plus téméraires ou expérimentées repasseront
—) les deux surplus du biais vers I'intérieur, glisseront entre deux les
surplus de la dentelle et piqueront le tout. Cette méthode ne s'adresse
qu’aux coutures droites et aux tissus a la surface plane.
3 2. Cette deuxiéeme méthode est plus rapide, mais plus de tissu (2 couches)
se retrouve saisi dans le surplus terminé et le résultat est plus épais.
Repasser les rebords du biais superposés et légérement décalés. Coudre

/ le ruban, rebord ouvert, sur le tissu en direction du surplus.
A 3. Entourer maintenant le pli du biais autour du rebord et piquer sur
7 I'endroit.
/
D 4. Raccorder I'encolure

| L'encolure du shirt en dentelle est raccordée avec un biais, car une
garniture serait visible sur I'endroit. On entend par raccorder: replier vers
I‘envers et recouvrir un surplus de couture avec une garniture ou un
4 ruban. Nous avons utilisé ici un biais de 3,5cm de large. Poser I'endroit
de la garniture sur I'endroit du tissu, puis piquer.
Astuce: ne pas poser le rebord du tissu raccordé bout a bout, mais
légérement décalé, le rebord sera plus souple.
Tenir le ruban dans les arrondis intérieurs comme ici dans le secteur des
épaules. Normalement, les surplus de |I'encolure sont crantés dans
les arrondis — ce travail s'annule avec une dentelle élastique. Retourner

pied d‘avancement superieur

A le ruban sur I'envers du tissu, environ 1 mm du tissu extérieur doit
e g étre replié sur I'envers.
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;::\:#E;' ) Piquer (ligne rouge) sur I'endroit dans la largeur de la bande avec
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