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PATROON AFDRUKKEN

1. Open het PDF-naaipatroon en druk het controlevierkant
op pagina 1 met de instelling «Origineel formaat» op
DIN A4 papier af (klik niet op «Aanpassen aan pagina-
formaat»!).

2. Controleer het vierkant — dit is 10x10cm en druk het
complete patroon af.

3. Leg alle pagina’s overeenkomstig de pijlen tegen elkaar
en plak ze rij voor rij op de scheidslijnen aan elkaar. Plak
daarna de rijen aan elkaar.

4. Vergelijk de lichaamsafmetingen met de gegevens in de
tabel en knip de patroondelen in de overeenkomstige
maat uit (het overzicht van de patroondelen vindt u op
het patroonblad). Attentie: Tenzij anders vermeld, zijn
alle maten zonder naadtoeslag gerekend!

BENODIGDHEDEN

¢ 0,8-1,0m kant met golfrand, 120cm breed
e 0,6 m jersey, 150cm breed

¢ 0,4m fijne katoen

e 8 knopen

BERNINA naaimachine

BERNINA overlocker

* Boventransportvoet of dubbeltransport

e Knoopaannaaivoet nr. 18

KNIPPEN JERSEY
Het papieren patroon op de aangegeven lijn doorknippen.
1 1x onder voorpand aan de stofvouw
(vanaf maat 42 met coupenaden)
2 2x onder achterpand

KNIPPEN KANT
1 1x boven voorpand aan de stofvouw
2 2x boven rugpand
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KNIPPEN KATOEN
2 x knopenbies 60x4,5 cm. schuine afwerkstroken, 0,5-0,6
m, 3,5cm breed en 1,2-1,3 m, 2,5cm breed.

WERKBESCHRUVING

1. Indien van toepassing, de coupenaden sluiten. De bo-
venkanten van de jerseydelen met de overlock afwerken.
De kanten delen met de verkeerde kant op de goede
kant leggen en opstikken. De naadtoeslagen van het
voor- en achterpand naar onder strijken en doorstikken.

2. Schoudernaden sluiten. De naadtoeslagen kort afknip-
pen en met de smalle schuine stroken afwerken, zie de
Tips-pagina’s. De hals met de brede schuine stroken
afwerken.

3. De mouwen zodanig knippen, dat de golfkanten aan
de voorpanden passen. Afhankelijk van de maat lopen
deze afwijkend. De uiteindelijke lengte hoeft niet overeen
te komen met de getekende lengte! Liever de mouwkop
met 3 cm naadtoeslag knippen, de mouw vastrijgen en
eventueel iets inkorten. De mouwen inzetten.

4. Het armsgat met een schuine strook afwerken, hier het
band in de ronding onder de arm flink uitrekken.

5. De zijnaden sluiten, het shirt zomen. De knopenbies
met de goede kanten op elkaar aan de rugpanden
naaien. De bies omvouwen, de stof ligt nu met de goe-
de kanten op elkaar, en de smalle kanten boven en
onder sluiten. De bies keren, de naadtoeslag van de
open lange kant inslaan en aan de goede kant doorstik-
ken. De knoopsgaten maken en de knopen met knoop-
aanzetvoet 18 opnaaien.
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TIPS 7

K ant vevwevken

Bij stoffen van kant is de naadverwerking ook aan de buitenkant zichtbaar,
daarom moet dit werk zorgvuldig worden uitgevoerd.
Door de verschillen in dikte en rekbaarheid van één en dezelfde stof is het
f noodzakelijk de boventransportvoet of het dubbeltransport (BERNINA 7-
/ en 8-serie) te gebruiken.
/ Om het stoftransport te verbeteren, speciaal bij hoeken en randen, wordt
wateroplosbaar borduurvlies onder de stof gelegd. Het vlies wordt gewoon
H ) meegenaaid en daarna voorzichtig weggetrokken of in water opgelost.
2/ Gebruik een nieuwe naald nr.70 en naai met een steeklengte van 2,5mm.
Als het kant op bepaalde plaatsen rekbaar is, voorkomt een smalle zigzag-
steek draadbreuk tijdens het dragen. Gewoonlijk is een steekbreedte van
1 0,3 tot 0,5 voldoende. Gebruik zo min mogelijk knopen en knoopsgaten. In
plaats hiervan kan een knoopbies van dunne katoen worden aangezet.

Naadtoeslag afwerken
1. Werk alle zichtbare naden met biaisband af, bij het kanten shirt zijn dit de
schoudernaden en de armsgaten. Bij het afwerken wordt de stofrand met
biaisband afgebiesd. Nadat de naad is genaaid, wordt de naadtoeslag tot
ong. 5mm breed afgeknipt. Biaisband of afbiesband op 2,5cm breed
knippen en op de naadtoeslag leggen, goede kanten op elkaar, vaststikken.
Bij het armsgat wordt het band iets uitgerekt, bij de onderste ronding zelfs
2 nog iets meer.
Tip: Leg de stofranden niet precies op elkaar, dan wordt de rand wat
zachter.
Vouw het band om de stofrand. Toeslag van de losse rand van het band
omvouwen en vastspelden. Met de naaimachine en de boventransportvoet
aan de goede kant doorstikken (rode lijn op de tekening). De definitieve
breedte van de toeslag is ong. 7mm. Geoefende naaisters kunnen ook
beide toeslagen van het band naar binnen strijken, de toeslag van het kant
—) daartussen schuiven en direct vaststikken. Deze methode is vooral geschikt
voor rechte naden en stoffen zonder veel structuur.
2. Een andere methode voor een snelle afwerking is deze variante. De uitein-
3 delijke afgewerkte toeslag bevat twee extra stoflagen en het geheel is
daarom wel wat dikker. Lange kanten van de afwerkbies niet helemaal
exact op elkaar strijken. Het band met de open randen naar de naadtoeslag

/ op de stof naaien
/ 3. Daarna de stofvouw van het band om de rand leggen en aan de goede
7 kant doorstikken.
/
= 4. Halsopening afwerken
| De halsopening van het kanten shirt wordt met biaisband afgewerkt. Een

beleg is namelijk aan de goede kant zichtbaar. Deze speciale manier van
afwerken omvat het naar binnen vouwen en afdekken van een naadtoeslag
4 met in dit geval een bandje of beleg. Hiervoor hebben wij een biaisband
van 3,5cm breed gebruikt. Band op de stof leggen, goede kanten op
elkaar, en aan elkaar naaien.
Tip: Leg de randen niet exact op elkaar, dan wordt de rand uiteindelijk iets
zachter. Bij binnenrondingen, zoals hier bij de schouder, wordt het band
iets ingehouden.

Boventransportvoet iy , . : -
Gewoonlijk wordt de naadtoeslag bij rondingen ingeknipt, bij rekbaar
" kant is dit echter niet noodzakelijk. Band naar de achterkant van de stof
- vouwen, zodat ong. 1mm van de stof ook aan de achterkant ligt.
: \\i};' ) Met de naaimachine en de boventransportvoet aan de goede kant op de
<\, ba~e breedte van het band doorstikken (rode lijn).
al \a. L
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