
PATROON AFDRUKKEN

1. Open het PDF-naaipatroon en druk het controlevierkant
op pagina  1 met de instelling "Origineel formaat" op
DIN A4 papier af. ( Klik niet op "Aanpassen aan pagina-
formaat"! )

2. Controleer het vierkant – dit is 10 × 10  cm en druk het
complete patroon af.

3. Leg alle pagina’s overeenkomstig de pijlen tegen elkaar
en plak ze rij voor rij op de scheidslijnen aan elkaar. Plak
daarna de rijen aan elkaar.

4. Vergelijk de lichaamsafmetingen met de gegevens in de
tabel en knip de patroondelen in de overeenkomstige
maat uit. ( Het overzicht van de patroondelen vindt u op
het patroonblad. )
Attentie: Alle werkbeschrijvingen zijn zonder naadtoe-
slag, tenzij anders aangegeven.

BENODIGDHEDEN

• 1,6 – 1,9 m katoen, 140 cm breed
• Vlieseline G 785 ( Vlieseline )
• 5 knopen, 15 mm ( Union Knopf )

OPTIONELE BERNINA ACCESSOIRES
• Knoop-aanzetvoet #18

KNIPPEN

1 2 × voorpand
1 2 × beleg
2 2 × beleg op stofvouw
3 1 × achterpand op stofvouw
4 2 × kraag op stofvouw
5 2 × mouw met aangeknipt zoombeleg

WERKBESCHRIJVING

1. Strijk Vlieseline op een van de kraagdelen en het beleg.
Speld het beleg met de goede kanten op elkaar op het
voorpand en naai het vanaf de kleine liggende streep bij
de halsopening boven vast. Knip de naadtoeslagen in de
hoek in en knip bij de liggende streep tot vlak voor de
naadlijn in. Keer het beleg naar binnen en speld het bij
de halsopening en de schouder vast.

2. Speld de plooi in het achterpand. Speld een van de pas-
stukken met de goede kanten op elkaar op het achter-
pand, en het tweede met de goede op de verkeerde
kant. Sluit de naad. Naai de buitenste passtukken met de
goede kanten op elkaar op de voorpanden. Strijk de
naadtoeslagen in het passtuk. Speld de voorste randen
van de binnenste passtukken met omgevouwen naad-
toeslag vast. Stik de naden van de passtukken op het
voor- en achterpand aan de goede kant door en neem
daarbij de binnenste passtukken mee.

3. Naai de kraag met de goede kanten op elkaar aan de
korte randen en de buitenrand aan elkaar. Knip de naad-
toeslagen in de hoeken af. Keer en strijk de kraag. Naai
de bovenkraag met de goede kant op de verkeerde kant
aan de halsopening. Knip de naadtoeslagen in het ach-
terpand in. Leg de volledige kraag over de lengte onge-
veer zoals deze uiteindelijk op het kledingstuk komt te
liggen. Speld de boven- en onderkraag onder de plooi op
elkaar. Vouw de naadtoeslag van de open lange zijde
van de onderkraag om, speld en naai vast.

4. Valse mouwomslag naaien: verwijder op het aangeknipte
zoombeleg de naadtoeslag van de onderrand en strijk
het beleg naar binnen. Vouw nog een keer naar binnen
en strijk ook deze vouwrand. Stik de lagen bij de marke-
ring "Stiklijn" door. Strijk de mouwen naar boven.

Hemd "Yannik"

Model 222-50

Maat 48 – 58, lengte

middenachter ca. 76 cm

WERKBESCHRIJVING

https://www.bernina.com/foot-18
https://www.bernina.com/foot-18


5. Zet de mouwen in. Sluit de mouwnaden en vervolgens
de zijnaden. Leg de naadtoeslagen om de mouwomslag
na het afwerken naar achteren en stik door.

6. Naai de onderrand van het beleg met de zoom van het
hemd. Zoom het hemd. Stik de rand van het voorpand
en de kraag vast. Naai het bovenste knoopsgat zoals
aangegeven, en verdeel de overige knoopsgaten gelijk-
matig met een afstand van 10 – 11  cm. Zet alle knopen
met de knoopaanzetvoet aan.
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