
PATROON AFDRUKKEN

1. Open het PDF-naaipatroon en druk het controlevierkant
op pagina  1 met de instelling "Origineel formaat" op
DIN A4 papier af. ( Klik niet op "Aanpassen aan pagina-
formaat"! )

2. Controleer het vierkant – dit is 10 × 10  cm en druk het
complete patroon af.

3. Leg alle pagina’s overeenkomstig de pijlen tegen elkaar
en plak ze rij voor rij op de scheidslijnen aan elkaar. Plak
daarna de rijen aan elkaar.

4. Vergelijk de lichaamsafmetingen met de gegevens in de
tabel en knip de patroondelen in de overeenkomstige
maat uit. ( Het overzicht van de patroondelen vindt u op
het patroonblad. )
Attentie: Alle werkbeschrijvingen zijn zonder naadtoe-
slag, tenzij anders aangegeven.

BENODIGDHEDEN

• 1,8 – 2,1 m linnen, 140 cm breed
• 10 knopen, 20 mm
• Vlieseline G 700
• Naadband
• BERNINA L 890 cover-/overlocker
• Knoop-aanzetvoet #18

KNIPPEN

Knip patroondeel 5 op de dwarse lijn door.

1 2 × voorpand
2 2 × knooplijst
3 4 × klep
4 4 × schouderlus
5 2 × passtuk achter op stofvouw
5 1 × achterpand op stofvouw
6 2 × kraag op stofvouw
7 2 × mouw

2 borstzakken: breedte 14 tot 16 × hoogte 16 tot 19 cm.

WERKBESCHRIJVING

1. Strijk Vlieseline op de knooplijsten, een kraagdeel, twee
klepdelen en twee schouderlussen. Strijk de naadband
op de onderrand van het passtuk en de armsgaten.

2. Zoom de bovenranden van de zakken. Strijk de resteren-
de naadtoeslagen naar de verkeerde kant. Stik de zakken
volgens de markering op het voorpand.

3. Naai telkens een verstevigd en een niet-verstevigd klep-
deel aan de zijkanten en de onderrand met de goede
kanten op elkaar. Knip de naadtoeslagen af en keer de
kleppen.

4. Naai de schouderlussen en houd daarbij een korte rand
open. Stik de delen rondom door. Naai de kleppen op
een afstand van ca. 1 cm in het midden boven de zakken
aan.

5. Speld een van de passtukken met de goede kanten op
elkaar aan de bovenrand van het achterpand, het twee-
de passtuk met de goede kant op de verkeerde kant. Zet
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de passtukken aan, knip de naadtoeslagen in de rondin-
gen in en knip bij de punt af. Strijk de passtukken om-
hoog en stik ze een keer smal en een keer breed door.

6. Sluit de schoudernaden van het voorpand en het buiten-
ste passtuk. Speld de schoudernaad van het binnenste
passtuk met omgevouwen naadtoeslag vast. Stik het bui-
tenste passtuk aan de goede kant 2 × door en neem
daarbij het binnenste passtuk mee. Speld de schouder-
lussen in het midden over de naad en stik op de naad-
toeslagen door.

7. Sluit de zijnaden. Naai de knooplijsten met de goede
kanten op elkaar op het voorpand. Strijk de naadtoesla-
gen op de lijst, strijk de naadtoeslag van de andere lange
rand erop en speld deze binnen over de aanzetnaad van
de lijst. Stik de lijst aan de goede kant door en eindig
daarbij circa 10 cm vóór de zoomlijn.

8. Naai de bovenrand van de kraag en de korte randen.
Naai de buitenkraag met de goede kanten op elkaar op
het voorpand. Speld de binnenkraag met omgevouwen
naadtoeslag vast en stik aan de goede kant rondom
door.

9. Sluit de mouwnaden. Rijg de kop van de mouwen bo-
venaan losjes in en zet de mouwen in. Zoom het jack en
de mouwen. Maak knoopsgaten op een onderlinge af-
stand van ca. 10  cm en zet met naaivoet  #18 knopen
aan.
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