
IMPRIMER LA DÉCOUPE

1.	 Ouvrir le PDF de la découpe et imprimer sur un papier 
DIN A4 le carré de contrôle de la page 1 avec le réglage 
"taille originale" ( ne pas cliquer sur "adapter à la di-
mension de la page"! ).

2.	 Vérifier le carré qui est de 10 x 10 cm, puis imprimer 
toute la découpe.

3.	 Poser toutes les pages alignées en suivant l’aperçu, 
coller ligne après ligne sur les lignes de délimitation, 
puis coller les rangées.

4.	 Vérifier les mensurations à l’aide du tableau des tailles 
et découper les découpes du patron dans la taille cor-
respondante ( l’aperçu des découpes se trouve sur la 
feuille de patron ). Important: Toutes les données sont 
indiquées sans surplus ( sauf mention contraire ) !

TISSUS ET FOURNITURES

•	 ,6 – 3,4 m de lainage « Monte Rosa » en 140 cm de 
large 

•	 2,3 – 3,1 m de doublure en 140 cm de large
•	 Éventuellement des épaulettes
•	 Ruban pour suspendre
•	 Vlieseline
•	 2 boutons, diamètre 28 mm ( Union Knopf )
•	 3 boutons-pressions, diamètre 25 mm ( Union Knopf )
•	 Machine à coudre BERNINA
•	 Aide d’avancement pour la couture des boutonnières

DÉCOUPE

1	 2 × avant
2	 2 × garniture avant
4	 2 × dos supérieur
5	 2 × dos inférieur
6	 2 × manche
7	 1 × col supérieur dans le pli
8	 1 × col inférieur dans le pli
2 × rabat pour les tailles 36/38 de 16 cm de longueur, 40/42 
de 16,5 cm et 44 – 48 de 17 cm, chacun de 7 cm de large, 
largeur terminée 3,5 cm.

DÉCOUPE DE LA DOUBLURE

4 × poche
Découper le patron en papier ( avant) sur la ligne de gar-
niture, découper 2 × l’élément avant extérieur. Regrouper 
les éléments dos supérieur et dos inférieur en une pièce et 
découper en laissant un pli d’aisance d’environ 2 cm au 
milieu du dos. Découper manche comme le tissu supérieur.
Nous recommandons un surplus d’ourlet de 4 cm sur le 
tissu supérieur et de 2 cm sur la doublure.
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1.	 Repasser la Vlieseline sur les garnitures, le col inférieur, 
les rabats, les ouvertures de poche, l’ourlet et les ourlets 
des manches. Bien laisser refroidir.

2.	 Coudre les poches à rabat, voir aussi les astuces d’Inspi-
ration 64. Poser le rabat dans le pli, endroit sur endroit, 
coudre les côtés, tourner le rabat. Fixer le rabat, rebord 
ouvert, sur le rebord avant du côté tourné de l’ouverture 
de poche, fixer la poche de l’autre côté, endroit sur 
endroit. Coudre le rabat. Coudre la poche de telle ma-
nière que les extrémités de la couture soient plus tard 
recouvertes par le rabat. La couture est ensuite plus co-
urte de 2 – 3 points de chaque côté. Coudre la deuxième 
poche par-dessus le rabat, endroit sur endroit. Cranter 
l’ouverture de poche sur l’envers. Découper les coins en 
biais à environ 1 cm de l’extrémité sans toucher le fil et 
sans abîmer la poche. Tourner la poche sur l’envers et 
fixer. Piquer la couture de base du rabat. Poser la poche 
en direction du milieu avant et fermer en saisissant les 
trois petits triangles qui se sont formés en crantant. 
Cranter les surplus en dégradé. Poser le rabat par-dessus 
l’entaille. Sur l’endroit, piquer serré les côtés étroits des 
rabats.

3.	 Fermer toutes les pinces du dos supérieur, du devant et 
des manches. Fermer la couture du milieu du dos, ne 
piquer sur l’élément du dos inférieur que jusqu’au repè-
re d’ouverture, puis en travers par-dessus la garniture 
d’ouverture. Fermer la couture transversale du dos. 
Repasser les surplus et les garnitures dans l’élément du 
dos gauche. Fermer les coutures latérales et des épaules.

4.	 Fermer la couture de la manche, ajuster l’arrondi et coudre 
la manche. Coudre éventuellement des épaulettes.

5.	 Piquer le col inférieur sur l’encolure du manteau en 

laissant les surplus ouverts aux extrémités. Cranter les 
surplus de la garniture dans les coins jusqu’à la ligne de 
couture.

6.	 Terminer la doublure jusqu’à la couture des épaules. 
Coudre la doublure, endroit sur endroit, sur les garni-
tures, fermer la couture des épaules. Fixer la suspension 
sur la doublure au milieu du dos. Piquer le col supérieur 
sur les garnitures avant et l’élément de la doublure du 
dos en laissant les surplus ouverts aux extrémités, puis 
cranter les coins.

7.	 Raccorder les rebords avant du manteau, les garnitures 
et les éléments du col. Assembler et coudre les surplus 
de la couture du col sur l’encolure. Raccorder les ourlets 
des manches de la doublure et du tissu supérieur. Fixer 
les surplus du tissu supérieur et de la doublure sur les 
épaules et sous les bras.

8.	 Ourler la doublure et le manteau. Coudre la doublure 
sur l’ouverture: superposer la doublure et le tissu supéri-
eur, envers sur envers. Assembler les extrémités de 
l’ouverture en glissant 1 cm de doublure vers le haut. 
Coudre le long rebord de la doublure sur la sous-patte. 
Cranter la doublure en travers sous le repère d’ouverture 
- attention, le long rebord de la doublure et la patte du 
dessus du manteau doivent pouvoir être encore raccordés. 
Coudre la doublure. Rentrer le surplus supérieur de la 
doublure et coudre éventuellement à la main. Piquer de 
biais l’ouverture sur l’endroit au travers de toutes les 
couches.

9.	 Confectionner les boutonnières en s’aidant de l’aide 
d’avancement. Coudre les boutons et les boutons-pres-
sions. Piquer superposés ( de quelques centimètres en 
travers du rebord avant ) le tissu supérieur et la garniture 
sur la patte du dessus entre les boutons-pressions. 
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