
IMPRIMER LA DÉCOUPE

1. Ouvrir le PDF de la découpe et imprimer sur un papier
DIN A4 le carré de contrôle de la page 1 avec le réglage
«taille originale». ( Ne pas cliquer sur «adapter à la
dimension de la page» ! )

2. Vérifier le carré qui est de 10 × 10  cm, puis imprimer
toute la découpe.

3. Poser toutes les pages alignées en suivant les flèches, col-
ler ligne après ligne sur les lignes de délimitation, puis
coller les rangées.

4. Vérifier les mensurations à l’aide du tableau des tailles et
découper les découpes du patron dans la taille corres-
pondante. ( L’aperçu des découpes se trouve sur la feuille
de patron. )
Important: Sauf mention contraire, toutes les données
sont indiquées sans surplus !

TISSUS ET FOURNITURES

• 1,1 – 1,3 m de tissu jeans léger, 145 cm de large

ACCESSOIRE BERNINA EN OPTION
• Surjeteuse
• Appareil à ganser #88
• Pied à ganser #95

DÉCOUPE

1 1 × partie corsage avant dans la pliure du tissu
2 2 × partie latérale
3 1 × partie corsage dos dans la pliure du tissu
4 2 × partie jupe dans la pliure du tissu
4 4 × sac de poche
5 2 × manche

Biais pour l’encolure 70 à 80 × 3,2 cm.

DIRECTIVES

1. Fermez une couture d’épaule. Conseil : Pour les tissus
très souples, avant de poursuivre, nous recommandons
d’entoiler l’encolure au fer à repasser avec une bande de
mise en forme ( Vlieseline ). Réduisez légèrement les sur-
plus sur l’encolure. Montez l’appareil à ganser #88 et le
pied  #95, garnissez le bord de l’encolure avec le biais.
Sinon, vous pouvez aussi garnir comme habituellement :
cousez un côté de la bande endroit sur endroit sur
l’encolure. Repassez les surplus rentrés du deuxième côté
de la bande. Tendez la bande autour du tissu vers l’inté-
rieur, fixez en épinglant. Surpiquez la bande à l’endroit
resp. surpiquez en même temps le bord intérieur. Fermez
la deuxième couture d’épaule. Cousez endroit sur
endroit les côtés des parties corsage avant et dos.

2. Sur les parties jupe, fermez les coutures latérales au des-
sus et en-dessous des ouvertures de poche, ce faisant,
poursuivez la couture entre les découpes avec des points
longs. Pour coudre des poches prises dans la couture
( voir aussi pages de conseils ) : Cousez le sac de poche
endroit sur endroit sur les surplus de couture des parties
avant et dos. Sur le devant, entaillez verticalement les
surplus sous la fente de poche jusqu’à la couture. Sur le
devant, surfilez les surplus de couture de la jupe et de la
poche jusqu’à la coupe. Repassez le sac de poche dans la
pièce avant, épinglez et cousez ensemble. Surfilez le sac
de poche. Repassez les surplus de couture restants dans
la partie dos, surfilez. Ouvrez la fente de poche. Pour évi-
ter que les fentes de poche ne se déchirent à l’usage,
une bride peut être cousue au dessus et en-dessous per-
pendiculairement à la couture latérale à travers toutes les
couches de tissu.

3. Placez les bords supérieurs avant et dos de la jupe sur la
largeur de la partie corsage, sans prendre les bords supé-
rieurs des poches avec. Épinglez la partie jupe endroit sur

Robe jeans «Irina»

Modèle 221-12

Tailles 36 – 48

DIRECTIVES

https://www.bernina.com/foot-88
https://www.bernina.com/foot-95


endroit sur la partie corsage, répartissez les fronces régu-
lièrement. Épinglez les bords supérieurs des poches à plat
sur les fronces, fermez la couture.

4. Placez la tête des manches en répartissant l’embu. Fer-
mez les couture de manche et montez les manches. Our-
lez la robe et les manches.

DIRECTIVES
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ASTUCES

COUDRE DES POCHES PRISES 
DANS LA COUTURE
CES POCHES QUASIMENT INVISIBLES DE 
L’EXTÉRIEUR SE COUSENT RAPIDEMENT ET 
SONT TRÈS PRATIQUES, CAR LES MAINS 
S’Y GLISSENT EN TOUTE DÉCONTRACTION. 
VOYEZ CI-APRÈS COMMENT PROCÉDER 
POUR COUDRE CE TYPE DE POCHES.

Sur les illustrations, l’envers du tissu est clair, l’en-
droit est foncé. La partie avant est représentée sur 
le côté gauche de l’illustration, tandis que la partie 
dos est représentée à droite. 
1.	 Fermer la couture latérale jusqu’au tracé de fente 

supérieur, arrêter la couture. Augmenter la lon-
gueur de point au maximum et poursuivre la 
couture jusqu’au 2e tracé de fente. Réduire à 
nouveau la longueur de point, arrêter et terminer 
la couture latérale. 

2.	 Coudre ensemble endroit sur endroit les deux 
fonds de poche dans la longueur de la fente de 
poche juste au-dessus de la ligne de couture sur 
le surplus de couture des parties avant et dos, 
en veillant à ne pas prendre dans la couture le 
surplus en haut et en bas.

3.	 Repasser les surplus en les écartant. Selon les 
souhaits, le fond de poche peut être surpiqué 
sur le devant dans la longueur de la fente sur 
2 mm en largeur environ.

4.	 Sur le devant, entailler verticalement les surplus 
au-dessus et sous la fente de poche jusqu’à la 
couture. Surfiler cette partie du surplus de cou-
ture ensemble avec le surplus du bord long avant 
de la poche.

5.	 Repasser les deux fonds de poche dans la partie 
avant, épingler et coudre ensemble. Terminer les 
fonds de poche. Surfiler ensemble la couture 
latérale en prenant le côté long du fond de poche 
arrière avec. Repasser le surplus de couture vers 
l’arrière. Ouvrir la fente de poche.

6.	 Pour éviter que les fentes de poche ne se dé-
chirent à l’usage, une bride peut être cousue au 
dessus et en-dessous perpendiculairement à la 
couture latérale à travers toutes les couches de 
tissu.

« Nous serions ravis que vous parta-
giez avec nous vos créations sur Insta
gram et que nous puissions ainsi 
prendre part à vos idées.
Il suffit pour cela de poster votre robe 
ou haut remis au goût du jour sur 
Instagram et de la marquer avec  
@inspiration.sewing.magazine pour 
que nous ne passions pas à côté de 
votre publication ! » 

Pour appliquer des perles :
6.	� Enfiler les pointes extérieures 

dans les perles et tirer jusqu’à la 
couture. Draper un peu éventuel-
lement pour donner un bel effet. 
Faire rentrer le tissu excédentaire 
dans les perles à l’aide d’une pin-
cette. Fixer à la main le tissu sur 
les bretelles au-dessus et en des-
sous des perles. 


