
PATROON AFDRUKKEN

1. Open het PDF-naaipatroon en druk het controlevierkant
op pagina  1 met de instelling "Origineel formaat" op
DIN A4 papier af. ( Klik niet op "Aanpassen aan pagina-
formaat"! )

2. Controleer het vierkant – dit is 10 × 10  cm en druk het
complete patroon af.

3. Leg alle pagina’s overeenkomstig de pijlen tegen elkaar
en plak ze rij voor rij op de scheidslijnen aan elkaar. Plak
daarna de rijen aan elkaar.

4. Vergelijk de lichaamsafmetingen met de gegevens in de
tabel en knip de patroondelen in de overeenkomstige
maat uit. ( Het overzicht van de patroondelen vindt u op
het patroonblad. )
Attentie: Alle werkbeschrijvingen zijn zonder naadtoe-
slag, tenzij anders aangegeven.

BENODIGDHEDEN

• 1,1 – 1,3 m soepele jeansstof, 145 cm breed

OPTIONELE BERNINA ACCESSOIRES
• Overlocker
• Bandapparaat #88
• Naaivoet voor bandapparaat #95

KNIPPEN

1 1 × bovenvoorpand op stofvouw
2 2 × zijpand
3 1 × bovenachterpand op stofvouw
4 2 × rokpand op stofvouw
4 4 × zakdeel
5 2 × mouw

Stroken biaisband voor de halsopening 70 tot 80 × 3,2 cm.

WERKBESCHRIJVING

1. Sluit een schoudernaad. Tip: Bij uiterst dunne stoffen
kun je het beste een vormband van vlieseline op de hals-
opening strijken voordat je aan de slag gaat. Knip de
naadtoeslagen bij de halsopening af. Bevestig het band-
apparaat  #88 en voet  #95 en zet de halsopening met
stroken biaisband af. Zet anders op de gebruikelijke ma-
nier af: naai één rand van het band met de goede kanten
op elkaar aan de halsopening. Strijk de naadtoeslagen
van de tweede kant van het band om. Trek het band om
de stofrand naar de binnenkant en speld vast. Stik het
band aan de goede kant door of stik tegelijk de binnen-
rand. Sluit de tweede schoudernaad. Naai de zijpanden
met de goede kanten op elkaar aan het voor- en achter-
pand.

2. Sluit de zijnaden van de rok boven en onder de zakope-
ningen en naai tussen de inkepingen met lange steken
verder. Naadzakken naaien ( zie ook de tips ): Naai de
zakdelen met de goede kanten op elkaar op de naadtoe-
slagen van het voor- en achterpand. Knip op het voor-
pand de naadtoeslagen onder de zakopening loodrecht
in tot op de naad. Werk op het voorpand de naadtoeslag
van rok en zak tot op de inkeping af. Strijk de zakdelen
op het voorpand, speld ze en naai aan elkaar. Werk de
zakdelen af. Strijk de andere naadtoeslagen op het ach-
terpand en werk af. Maak de zakopening open. Voor
stabilisatie kun je op de zakopening boven en onder
dwars over de zijnaad een trens door alle stoflagen 
naaien.

3. Rimpel de bovenkant van het voor- en achterpand van
de rok op de wijdte van het bovenpand in, zonder de bo-
venrand van de zakken. Speld het rokpand met de goede
kanten op elkaar aan het bovenpand en verdeel de rim-
pels gelijkmatig. Speld de bovenranden van de zakken
glad op de rimpels en sluit de naad.

Jeansjurk "Irina"

Model 221-12

Maat 36 – 48

WERKBESCHRIJVING

https://www.bernina.com/foot-88
https://www.bernina.com/foot-95


4. Rimpel de kop van mouwen een beetje in. Sluit de
mouwnaad en zet de mouw in. Zoom de jurk en 
mouwen.

WERKBESCHRIJVING
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TIPS

NAADZAKKEN NAAIEN
DEZE ZAKKEN ZIJN VAN BUITENAF BIJNA 
ONZICHTBAAR. JE MAAKT ZE IN EEN 
HANDOMDRAAI EN ZE ZIJN HEEL 
PRAKTISCH, OMDAT JE JE HANDEN ER 
LOSJES KUNT INSTEKEN. HOE JE 
NAADZAKKEN NAAIT, LEES JE HIER.

In de tekeningen is de verkeerde kant van de stof 
licht en de goede kant donker. In de linkerkant 
van de afbeelding staat het voorpand, in de rech-
terkant van de afbeelding het achterpand.
 
1.	 Sluit de zijnaad tot aan het merkteken en naai 

vast. Stel een maximale steeklengte in en naai 
verder tot aan het tweede merkteken. Stel 
weer een kleinere steeklengte in en sluit de 
zijnaad helemaal. 

2.	 Naai beide zakdelen met de goede kanten 
over de lengte van de zakopening op elkaar 
vlak buiten de naadlijn op de naadtoeslagen 
van voor- en achterpand, zonder de naad-
toeslagen boven en onder op het zakdeel te 
naaien.

3.	 Strijk de naadtoeslagen open. Stik desge-
wenst de zakdelen op het voorpand over de 
lengte van de zakopening met een breedte 
van ca. 2 mm door.

4.	 Knip op het voorpand de naadtoeslagen bo-
ven en onder de zakopening loodrecht in tot 
op de naad. Werk dit deel van de naadtoeslag 
samen met de naadtoeslag van de lange ran-
den van de zak af.

5.	 Strijk beide zakdelen op het voorpand, speld 
ze en naai ze aan elkaar. Werk de zakdelen 
af. Werk de zijnaad af en neem daarbij de 
lange rand van het achterste zakdeel mee. 
Strijk de naadtoeslag naar achteren. Maak de 
zakopening open.

6.	 Voor stabilisatie kun je op de zakopening 
boven en onder dwars over de zijnaad een 
stevige steek door alle stoflagen naaien.

“We vinden het geweldig als je jouw 
creaties met ons deelt op Instagram 
zodat je iedereen kunt laten meege-
nieten van je ideeën. 
Plaats een foto van de top of jurk  
die je voor upcycling hebt gebruikt 
op Instagram en tag @inspiration. 
sewing.magazine zodat we je berich-
ten niet missen !”

Kralen bevestigen :
6.	� Rijg de uitstekende punten in de 

kralen en trek deze tot de naad 
aan. Drapeer dit eventueel een 
beetje totdat het mooi zit. Schuif 
de overbodige stof met een pin-
cet in de kraal. Zet de stof bij de 
halters boven en onder de kraal 
met de hand vast. 




