
PATROON AFDRUKKEN

1. Open het PDF-naaipatroon en druk het controlevierkant
op pagina  1 met de instelling "Origineel formaat" op
DIN A4 papier af. ( Klik niet op "Aanpassen aan pagina-
formaat"! )

2. Controleer het vierkant – dit is 10 × 10  cm en druk het
complete patroon af.

3. Leg alle pagina’s overeenkomstig de pijlen tegen elkaar
en plak ze rij voor rij op de scheidslijnen aan elkaar. Plak
daarna de rijen aan elkaar.

4. Vergelijk de lichaamsafmetingen met de gegevens in de
tabel en knip de patroondelen in de overeenkomstige
maat uit. ( Het overzicht van de patroondelen vindt u op
het patroonblad. )
Attentie: Alle werkbeschrijvingen zijn zonder naadtoe-
slag, tenzij anders aangegeven.

BENODIGDHEDEN

• 0,7 – 0,8 m effen viscose twill, 145 cm breed
• 0,7 – 0,8 m bedrukte geweven stof, 130 cm breed

OPTIONELE ACCESSOIRES
• BERNINA overlocker
• BERNINA borduurmachine
• Gratis borduur-/CutWork-patroon
• BERNINA CutWork Tool
• Maxi-borduurraam
• In water oplosbaar borduurvlies licht "Soluvlies" ( Vlieseli-

ne ) en stevig "Ultra Solvy" ( Sulky/Gütermann )
• In water oplosbaar borduurvlies, zelfklevend borduurvlies

"Solufix" ( Vlieseline )
• Strijkspray

KNIPPEN

Knip de papieren patroondelen op de loodrechte lijnen uit.
Knip de middelste delen pas na het borduren af.

1 1 × middenvoorpand op stofvouw, effen
1 2 × zijvoorpand, stof met print
2 1 × middenachterpand op stofvouw, effen
2 2 × zijachterpand, stof met print

Stroken biaisband voor halsopening en armsgat: 
160 tot 190 × 3,5 cm, afgewerkte breedte 1 cm.

WERKBESCHRIJVING

1. Borduren: maak een grove indeling van de stof voor het
voor- en achterpand. Werk je met het CutWork-patroon,
verstevig de stof dan op de plaatsen die je wilt borduren
met veel strijkspray. Span het Soluvlies en de stof in het
borduurraam. Bevestig het raam op de machine en leg
daarover een laag "Ultra Solvy". In de eerste reeks wor-
den alle lagen aan elkaar gezet, vervolgens wordt het
CutWork gemaakt. Verwijder de uitgesneden delen stof
en borduurvlies. Voor een nog fraaier resultaat kun je nu
nog een strook "Solufix" over de gaatjes plakken. Voer
dan de rest van het borduurpatroon uit. Was het bor-
duurvlies zorgvuldig uit.

2. Naaien: naai het middenvoorpand met de goede kanten
op elkaar aan de voorzijpanden en het achterpand aan
de achterzijpanden. Sluit de schoudernaden.

3. Naai de stroken biaisband met de goede kanten op el-
kaar aan de randen van de halsopening en armsgaten.
Strijk de stroken naar binnen, knip de naadtoeslagen in
de rondingen in en speld ze vast met omgevouwen
naadtoeslag. Stik het band aan de goede kant vast. Sluit
de zijnaad en zoom het shirt.

Shirt "Sia"

Model 222-15

Maat 36 – 48

WERKBESCHRIJVING

https://www.bernina.com/downloads-inspiration-2-22
https://www.bernina.com/Designwork-Tools
https://www.bernina.com/Maxi-Hoop

