
IMPRIMER LA DÉCOUPE

1. Ouvrir le PDF de la découpe et imprimer sur un papier
DIN A4 le carré de contrôle de la page 1 avec le réglage
«taille originale». ( Ne pas cliquer sur «adapter à la
dimension de la page» ! )

2. Vérifier le carré qui est de 10 × 10  cm, puis imprimer
toute la découpe.

3. Poser toutes les pages alignées en suivant les flèches, col-
ler ligne après ligne sur les lignes de délimitation, puis
coller les rangées.

4. Vérifier les mensurations à l’aide du tableau des tailles et
découper les découpes du patron dans la taille corres-
pondante. ( L’aperçu des découpes se trouve sur la feuille
de patron. )
Important: Sauf mention contraire, toutes les données
sont indiquées sans surplus !

TISSUS ET FOURNITURES

• 1,3 à 1,4 m de crêpe satin de soie, 140 cm de large
• Entoilage G 785
• 8 boutons avec strass, 12 mm

ACCESSOIRES OPTIONNELS
• Système d’entraînement Dual Transport ou 

Pied d’avancement supérieur #50
• Pied pour boutons #18
• Surjeteuse BERNINA
• Crayon auto-effaçable pour tissus foncés
• Environ 87 paillettes de strass
• Applicateur de strass

DÉCOUPE

1 1 × partie avant dans la pliure du tissu
2 2 × partie dos
3 2 × col dans la pliure du tissu
4 2 × manche
5 4 × manchette

2 biais 18 × 2,5 cm, ici avec surplus, largeur finie 0,5 cm.

DIRECTIVES

1. Repassez une partie du col et les deux manchettes oppo-
sées avec de l’entoilage. Fermez les pinces sur la partie
avant. Fermez la couture du milieu dos sous le tracé de
fente. Repassez en écartant les surplus et surpiquez lar-
gement à droite et à gauche de la couture de l’encolure
jusqu’à l’ourlet. Fermez les coutures d’épaule.

2. Épinglez ensemble les bords étroits du col et le bord
supérieur endroit sur endroit. Sur l’extrémité du col côté
droit sur la blouse finie, découpez la sous-patte. Cousez
les bords épinglés superposés. Entaillez le surplus sur le
bord supérieur du col. Retournez le col et repassez. Cou-
sez le col endroit sur endroit sur l’encolure. Épinglez le
bord libre du col avec surplus rabattu sur la couture de
raccord et surpiquez sur l’endroit dans la couture. Fer-
mez les coutures latérales.

3. Pour confectionner la fente de manche: entoilez l’extré-
mité de fente de manche avec un petit morceau de pare-
ment. Ouvrez la fente. Posez un biais endroit sur endroit
sous la fente ouverte. Cousez la fente de manche avec
2 à 3 mm de surplus environ, ce faisant, saisissez seule-
ment un fil à l’extrémité de la fente et revenir sur le
deuxième côté de la fente à la largeur de surplus initiale.

Blouse «Ava»

Modèle 321-30

Tailles 36 – 48

DIRECTIVES

https://www.bernina.com/foot-50
https://www.bernina.com/foot-18
https://www.bernina.com/foot-18


Insérez les surplus de couture dans le biais, rentrez le sur-
plus opposé du biais, puis repliez encore dans la pliure.
Surpiquez le côté libre sur l’endroit dans la couture.
Repliez le biais sur la patte ( dessus de la manche ) vers
l’arrière.

4. Fermez les coutures de manche. Répartissez le bord infé-
rieur de la manche. Repliez le bord inférieur de man-
chette et les petits côtés. Cousez la manchette endroit
sur endroit sur le bord inférieur de la manche, de sorte
qu’elle termine la patte en étant parfaitement alignée
( dessus de la manche ) et que l’excédent de longueur de
la manchette dépasse la sous-patte de la manche. Met-
tez le surplus de couture dans la manchette. Retournez la
manchette. Rentrez les surplus sur le bord de manchette
libre, épinglez et surpiquez sur l’endroit dans la couture.
Adaptez les boutonnières de la taille  36 à votre taille.
Cousez respectivement 3 boutonnières sur les man-
chettes et 2 sur la patte du col. Cousez les boutons à
l’aide du pied #18.

5. Placez la tête de manche en répartissant l’embu et cou-
sez la manche en suivant les marquages. Ourlez les
manches et le bas du chemisier. Si nécessaire, adaptez
les lignes radiales selon votre taille. Marquez sur la partie
avant à l’aide du crayon auto-effaçable. Testez impérati-
vement le crayon au préalable ! Sur le milieu avant,
jusqu’au trait oblique à peu près, appliquez en repassant
un brillant en strass tous les 1 cm. À partir de là, appli-
quez en repassant les rayons de strass vers la droite et la
gauche, 11 environ au milieu, puis 2 × 10 et 2 × 9  élé-
ments.

DIRECTIVES


