
SCHNITT AUSDRUCKEN

1. Schnittmuster-PDF öffnen und das Kontrollquadrat auf
Seite 1 mit der Einstellung „Originalgrösse“ auf DIN A4-
Papier ausdrucken. ( Nicht „Anpassung an Seitengrösse“
anklicken! )

2. Quadrat kontrollieren - ist es 10 × 10 cm, dann den gan-
zen Schnittbogen ausdrucken.

3. Alle Seiten gemäss Pfeilen aneinanderlegen und an den
Begrenzungslinien Reihe für Reihe zusammenkleben,
anschliessend die Reihen aneinanderkleben.

4. Die Körpermasse mit Tabellenmassen vergleichen und die
Schnittteile in entsprechender Grösse ausschneiden. ( Die
Übersicht der Schnittteile ist auf dem Schnittbogen. )
Wichtig: Alle Angaben sind ohne Nahtzugabe, falls
nichts anderes vermerkt ist!

ZUTATEN

• 0,4 –  0,5 m Modal Sweat, 155 cm breit
• 0,7 – 1,0 m Gummiband, 20 mm breit
• Bauschgarn „Seraflock“ ( Mettler )
• BERNINA Overlocker L 890

ZUSCHNITT

1 2 × Vorderteil
2 2 × Rückenteil

ANLEITUNG

1. Overlocker mit 4-Faden Overlock oder 3-Faden Super
Stretch einfädeln.

2. Vordere Mittelnaht und die Seitennähte schliessen. Rück-
wärtige Mittelnaht schliessen, dabei an einer Seite auf
der Bundinnenseite, also oberhalb der Bruchlinie, eine
Öffnung für den Gummi lassen. Innere Beinnähte schlies-
sen.

3. Den angeschnittenen Bund versäubern und an der
Bruchlinie nach links bügeln, ansteppen. Den Gummi auf
Bequemlichkeitsweite zuschneiden, in den Bund einzie-
hen und zum Ring schliessen. Gummi an den Seitennäh-
ten und der hinteren und vorderen Mitte durch den
Bund längs feststeppen.

4. Hosenbeine säumen, dazu Overlocker mit 3-Faden Roll-
saum einfädeln, in den Obergreifer das Bauschgarn ein-
fädeln und die Spannung verringern. Einstellungen erst
an einem Stoffrest testen. Tipp: Je mehr der Stoff beim
Nähen gedehnt wird, desto mehr wellt sich der Saum.

Shorts „Nia“

Modell 223-26

Grösse 36 – 48

ANLEITUNG

https://www.bernina.com/l890

