
SCHNITT AUSDRUCKEN

1. Schnittmuster-PDF öffnen und das Kontrollquadrat auf
Seite 1 mit der Einstellung „Originalgrösse“ auf DIN A4-
Papier ausdrucken. ( Nicht „Anpassung an Seitengrösse“
anklicken! )

2. Quadrat kontrollieren - ist es 10 × 10 cm, dann den gan-
zen Schnittbogen ausdrucken.

3. Alle Seiten gemäss Pfeilen aneinanderlegen und an den
Begrenzungslinien Reihe für Reihe zusammenkleben,
anschliessend die Reihen aneinanderkleben.

4. Die Körpermasse mit Tabellenmassen vergleichen und die
Schnittteile in entsprechender Grösse ausschneiden. ( Die
Übersicht der Schnittteile ist auf dem Schnittbogen. )
Wichtig: Alle Angaben sind ohne Nahtzugabe, falls
nichts anderes vermerkt ist!

ZUTATEN

• 1,5 – 2,4 m Strickstoff, 145 cm breit
• 1,8 – 1,9 m Fransenband, dunkelgrau und altgrün, 

12 cm breit
• Rest fester Jersey für Einfassstreifen
• Maschinenstickgarn „Lana“ ( Madeira )
• Elastisches Nähgarn „SeraFLEX“ ( Mettler )
• BERNINA Dual Transport oder Obertransportfuss #50
• BERNINA Nähmaschine
• BERNINA Overlocker L 890

ZUSCHNITT

1 2 × Vorderteil
2 1 × Rückenteil im Stoffbruch
3 2 × Ärmel

Einfassstreifen für Halsausschnitt und Kragen: 55 bis
60 × 4 cm, fertige Breite 1 cm.

ANLEITUNG

1. Overlocker mit 4-Faden Overlock oder 3-Faden Super
Stretch einfädeln. Schulternähte schliessen.

2. Halsausschnitt und Kragenoberkanten mit dem Einfass-
streifen einfassen, Enden nicht einschlagen, sondern
bündig zur Kragenkante abschneiden.

3. Overlocker auf 2-Faden Kantenumschlinger einstellen.
Das Woll-Stickgarn in den Untergreifer fädeln, Faden-
spannung ggf. anpassen und probenähen. Die Vorder-
kanten, beginnend ab der Kragenoberkante, versäubern
und die Fadenenden mit einer Nadel einziehen.

4. Die beiden Fransenbandkanten ein paar Millimeter ver-
setzt aufeinanderlegen, beginnend an den Kragenober-
kanten auf der linken Stoffseite die Bänder auf die Kra-
genkanten bis ca. 0,5 cm vor der Kragenumbruchmarkie-
rung feststecken, die Fransen liegen dabei ausserhalb des
Kragens. Ca. 0,5 cm unterhalb der Kragenumbruchmar-
kierung die Fransenbandkanten fortlaufend auf die
rechte Stoffseite der Vorderkanten stecken, die Fransen
liegen dabei auf dem Vorderteil. Die Fransenbandkanten
schmal und breit auf den Vorderteilkanten festnähen,
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ANLEITUNG

https://www.bernina.com/foot-50
https://www.bernina.com/l890


dabei den Zentimeter an der Kragenumbruchmarkierung,
an der die Nahtzugabe jetzt verdreht ist, freilassen, vor-
her und nachher vernähen.

5. Ärmel gemäss Passzeichen an die Armausschnitte der
Vorder- und Rückenteile nähen. Seiten- und Ärmelnähte
durchgehend schliessen. Ärmel säumen. Unterkante säu-
men, die Fransen zur Seite legen, den Saum feststeppen.

ANLEITUNG


