
Instruction  
de couture

Vegan Shopper
TUTORIEL  

SUR YOUTUBE:



            Contenu du kit de couture 

1 x devant
1 x dos
2 x côtés
1 x poche à fermeture à glissière
1 x fermeture à glissière
2 x bandoulières
2 x rubans de fermeture
1 x fond
1 x garnissage de fond
1 x renfort de fond
1 x rouleau de ruban adhésif

            Réglages de la machine BERNINA

•  Point droit 1
•  Longueur de point min. 3
•  Arrêt de l’aiguille en bas 
•  Pied-de-biche #1, #1C, #1D ou pied d’avancement supérieur #50
•  Aiguille universelle BERNINA130 / 705 H épaisseur de l‘aiguille 80 ou 90

Avant de coudre, collez ensemble, avec le rouleau 
adhésif, toutes les pièces pour ne pas trouer le matériau 
avec des épingles.

1a) Coller la fermeture à glissière
Appliquez du ruban adhésif sur les longs côtés de la fente 
pour la poche à fermeture à glissière. Collez la fermeture 
à glissière au milieu.

            Conseil pour la personnalisation

Nous y voilà!



2a) Coller le sac à fermeture à glissière
Appliquez du ruban adhésif au dos de la poche à 
fermeture à glissière, à gauche et à droite. Collez à 
l’intérieur du devant de manière à ce que les bords 
inférieurs soient à fleur. Attention aux encoches !

2b) Coudre le sac à fermeture à glissière
Coudre la poche à fermeture à glissière. Commencez la couture sur le côté du fond, le bord du 
fond n’est pas cousu. Sécurisez la couture au début et à la fin. La couture est visible sur le devant 
du sac.	

	 Pied-de-biche #1, #1C, #1D, position de l’aiguille milieu, bord intérieur du pied 
	 Pied d’avancement supérieur #50, position de l’aiguille milieu, bord intérieur du pied

	 Si vous le souhaitez, la poche à fermeture à glissière peut être cousue sur l’extérieur.

1b) Coudre la fermeture à glissière
Cousez la fermeture à glissière tout autour. À la fin de la couture, cousez quelques points les uns 
sur les autres. Coupez les extrémités de la fermeture à glissière à 1 cm de la couture.

	 Pied-de-biche #1, #1C, #1D, position de l’aiguille -5, largeur du pied-de-biche
	 Pied d’avancement supérieur #50, position de l’aiguille milieu, bord intérieur du pied



3c) Attacher la partie arrière

Collez le dos à un côté et piquez comme 
pour le devant. Puis fermez avec la deuxième 
couture.

4) Coudre le fond	

Appliquez du ruban adhésif sur le bord du fond, sur l’endroit, en laissant les coins libres.  
Collez maintenant le fond sur la partie inférieure du sac, endroit contre endroit et piquez. 
Veillez à ce que les encoches correspondent toujours. Cousez à largueur du pied-de-biche, en 
commençant par un bord long. Pour  
terminer, cousez quelques centimetres  
sur le départ de la couture.            

            Pied-de-biche #1, #1C, #1D,  
            position de l’aiguille milieu,  
            largeur du pied-de-biche

            Pied d’avancement supérieur #50,  
            position de l’aiguille milieu,  
            largeur du pied-de-biche

3b) Coudre les parties latérales

Collez le devant sur les paries latérales, en veillant 
que les 3 parties soient dans le même sens. Veillez 
à ce que les pièces se chevauchent de 1cm.  
Piquez, sécurisez la couture au début et à la fin. 

	 Pied-de-biche #1, #1C, #1D,  
	 position de l’aiguille -5,  
	 bord intérieur du pied
	 Pied d’avancement supérieur #50, 
	 position de l’aiguille milieu, 
	 bord intérieur du pied

3a) Coller les parties latérales

Appliquez du ruban adhésif sur le devant des 
côtés, à droite et à gauche (côtés longs).



5c) Coudre toute la partie du fond	

Cousez le garnissage côté ourlet ouvert sur la marge de couture du fond.  
Sécurisez la couture au début et à la fin.

5a) Garnissage de fond	

Repassez sur le garnissage du fond 1cm  
d’ourlet sur les 2 cotés de la largeur. 

Placez les bords de l’ourlet endroit contre en-
droit et fermez les petits côtés. 1cm de marge 
de couture. Sécurisez la couture au début et à 
la fin.

5b) Renfort de fond	 	

Retournez le garnissage de fond et insérez  
le renfort.



6b) Surpiquer les bandoulières

Surpiquez les bandoulières. Sécurisez la couture au début et à la fin.

	 Pied-de-biche #1, #1C, #1D, 
	 position de l’aiguille -2 vers la gauche,  
	 largeur du pied-de-biche
	 Pied d’avancement supérieur #50  
	 position de l’aiguille milieu,  
	 bord du pied

6a) Bandoulières

Sur l’envers des bandoulières, appliquez du ruban adhésif sur les 2 côtés de la longueur,  
repliez les bandoulières au milieu et collez, fixez éventuellement avec des pinces Wonderclips.

	 Raccourcissez les bandoulières à 60cm. Repliez au milieu, le beau côté vers  
	 l’extérieur et surpiquez sur une longueur de 14cm.



7) Fermeture

Tirez et nouez les rubans de fermeture.	

	 Au lieu des rubans de fermeture, il est possible de fixer un bouton-pression  
	 ou une fermeture magnétique.

	

6d) Coudre les bandoulières

Cousez les bandoulières en rectangle.

	 Pied-de-biche #1, #1C, #1D, position de l’aiguille -2, largeur du pied-de-biche

	 Pied d’avancement supérieur #50, position de l’aiguille -5, bord du pied

6c) Position de la bandoulière

Marquez la position des bandoulières sur le  
devant et le derrière du sac. A 5 cm des coutures 
latérales, à 6.5 cm du bords supérieur du sac.

et voilà votre sac!



Laissez BERNINA vous inspirer

        ��Partagez votre succès avec  
nous et montrez-nous une 
superbe photo de votre  
Vegan Shopper.
Partagez votre photo sur Instagram ou Facebook  
avec #BERNINAshopper.


