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Tvinna garner på symaskinen 

Du kan använda dina BERNINA metallspolar till att tvinna garner. 
Tvinna garner och dekorera dina projekt för roliga effekter 
Om du tvinnar med resårtråd och/eller pärlor så får du de vackraste smycken.  
 

Material: 

- Blandade garner, klipp till 3 x längden på önskad färdig längd. 
= 1 m garn > ca 33 cm tvinnad snodd. 

 
Gör så här: 

1. Bind fast garnet i ett av spolens hål.  
2. Spolen sätts på spolaxeln med knuten uppåt.  
3. Håll garnet som bilden visar. 
4. Tryck spolspaken mot spolen.  

Var uppmärksam på, att garnet tvinnas och inte spolas på spolen. 
5. Stoppa spolningen när garnet är lagom tvinnat.  

Vik på mitten, så det tvinnas samman. 

 

Varianter: 

2 garner tvinnat om varandra 

 

Det ena garnet binds fast i spolen så det 
ligger dubbelt. 
Lägg det andra garnet genom det första 
så det också ligger dubbelt 

 
 

2 garner ihoptvinnade 

 

Bägge garner binds fast i spolen. 

 
   

4 garner tvinnade med 
resårtråd 

 

Alla garner och resår binds i spolen. 
Sträck resåren så mycket som möjligt. 

 

2 garner tvinnade med pärlor 

 
 

Pärlor träs på en monofilamenttråd. 
Klipp inte av monofilamenttråden förrän 
till sist. Bind på spolen ihop med det ena 
garnet, som ligger dubbelt. Lägg det 
andra garnet, genom öglan, så det 
också ligger dubbelt. Strama 
monofilament-tråden och fördela 
pärlorna. När garnerna är lite tvinnade, 
kan pärlorna ytterligare fördelas. 

 



  

 
 BERNINA Nordic A/S 2015 

   

Syfötter du kan använda vid påsömnad av garner/snoddar: 

Alla beskrivna syfötter har spår under foten, som kan styra garnet. Garnets tjocklek avgör vilken 
spårbredd som behövs. 

Finns det flera spår i syfotens nålområde, så är det möjligt att sy fast flera garner samtidig, då 
garnerna kan sys på parallellt. 

# 12 
Kant-, Pärl- och Trikåfot 

 
Använd ex raksöm eller sicksack. 

# 21 
Snörsyfot 

 
Använd ex raksöm eller 

sicksack. 

# 22, 3 spår / # 25, 5 spår 
Dekortrådsfot 

 
Använd ex bågsöm med 

stygnlängd 1,2. 

# 30 / 31 / 32 / 33 
Biesenfot 

 
Använd ex raksöm eller sicksack. 

Vid påsömnad av flera garner 
använd ex bågsöm med stygnlängd 

1,2 mm. 

# 35 
Osynlig blixtlåsfot 

 
Använd ex bågsöm med 

stygnlängd 1,2 och 
stygnbredd 3,2 mm. 

# 59 / 60 
Dubbel snörfot 

 
Använd kråkspark. 

 


